
 

Förder- und Forderangebote in der Mittelstufe 

Klasse Förder- und Forderstunden 
(FuF) 

Fachliche Kompetenz Methodische Kompetenz Soziale/Persönliche 
Kompetenz 

7 - 1 FuF (Englisch oder    
  Französch/Latein) 

 
 
 
 
Weitere Angebote: 
- Schüler helfen Schülern 

AGs Wettbewerbe Zertifikate - Pro- und Kontradiskussionen 

(Ek, Pk) 

- Strukturierung mit Hilfe von 

Mindmaps (u.a.mit 

Smartboard) (En) 

- Erweitertes Versuchsprotokoll 

(Bi, Ph, Ch) 

- Tabellenkalkulation I, 

dynamische Geometrie (Ma) 

- Referat II: Vortragen anhand 
von Stichworten auf 
Karteikarten (De) 

- Social Media Projekt 

- Sanitätsdienst/ 

Ausbildung zum Ersthelfer 

- Teilnahme an 
Schulmeisterschaften in 
verschiedenen Sportarten 
 
- Humanitäres 
Engagement im Verein 
Moltke für Afrika 
 

Basketball, 
Schach, 
Fußball, Hip 
Hop, Mädchen  
Ball-AG, Boxen, 
Golf, Rudern, 
Kunst, PC-
Spiele, Tennis, 
Hockey, 
Eishockey 

Big Challenge, 
Mathematik- 
Olympiade, Känguru 
der Mathematik, 
Jugend forscht, 
Fremdsprachen, 
Geschichts-            
wettbewerb des 
Bundespräsidenten 
 

Klasse 

8 Nicht verbindlich:                       -
- 1 FuF (Mathematik oder   
  Deutsch) 
 
Weitere Angebote: 
- Schüler helfen Schülern 

Basketball, 
Schach, 
Fußball, Hip 
Hop, Mädchen  
Ball-AG, Boxen, 
Golf, Rudern, 
Kunst, PC-
Spiele, Tennis, 
Hockey 

Big Challenge, 
Mathematik- 
Olympiade, Känguru 
der Mathematik, 
Jugend forscht, 
Fremdsprachen, 
Geschichts-          
wettbewerb des 
Bundespräsidenten, 
Lesewettbewerb 

Chinesisch, 
Delf 

- Textbearbeitung II: 
Exzerpieren, Strukturieren  
(De, Ge) 

- Diskussion/Argumentation   
(Re, PP) 

- Textverarbeitung II im Rahmen 
des Zeitungsprojekts (De) 

 

- SOKO Projekt 
- Suchtprävention 
- Besuch einer Moschee 
 

- Teilnahme an 
Schulmeisterschaften in 
verschiedenen Sportarten 
 

- Humanitäres 
Engagement im Verein 
Moltke für Afrika 



 

 

Förder- und Forderangebote in der Mittelstufe 

Klasse Förder- und Forderstunden 
(FuF) 

Fachliche Kompetenz Methodische Kompetenz Soziale/Persönliche 
Kompetenz 

9 - 1 Stunde FuF (Englisch, 
Mathematik oder Deutsch) 
 
Weitere Angebote: 
- Schüler helfen Schülern 

Basketball, 
Schach, 
Fußball, Hip 
Hop, Mädchen  
Ball-AG, Boxen, 
Golf, Rudern, 
Kunst, PC-
Spiele, Tennis, 
Hockey 

Big Challenge, 
Mathematik- 
Olympiade, 
Känguru der 
Mathematik, 
Jugend forscht, 
Fremdsprachen, 
Geschichts- 
wettbewerb des 
Bundespräsidenten, 
Lesewettbewerb 

Chinesisch, Delf - Diskussionsformen (Plenum, 
Experten)/Moderation (De) 

- Textbearbeitung III: 
Informationen in Grafiken 
umwandeln (EK) 

- Referat III: Thesenpapier, 
Handouts, 
Präsentationssoftware, 
Vortragstechniken (De) 

 

- - Schüleraustausch    
-   Frankreich 
- - Skifahrt 
- - Verkehrserziehung  
- - Unterstützung bei  der    
-   Planung von    
-   Auslandsaufenthalten 

- Besuch „Haus der  
  Geschichte“   

 

 


